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DIE ZUKUNFT DER ERNÄHRUNG ALS 
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Hey ChatGPT, bitte erstelle mir ein Bild der Zukunft der Ernährung und Landwirtschaft basierend auf der 
aktuellen Stimmung in Deutschland, geprägt von Sorgen und einer grundpessimistischen Stimmung…







„
Die Leute haben aktuell 
keinen Bock, die Welt 
zu retten.

GODO RÖBEN



ANXIOUS 
CULTURE



RETROTOPIA



Fleisch- 
fetisch



62% 
der Deutschen halten aktuelle 

Ernährungspolitik für wirkungslos

Quelle: Robert-Bosch-Stiftung, 2025

https://www.bosch-stiftung.de/de/storys/ernaehrung-studie




70% 
der Deutschen finden die öffentliche 
Ernährungsdebatte polarisierend

Quelle: Robert-Bosch-Stiftung, 2025

https://www.bosch-stiftung.de/de/storys/ernaehrung-studie


42% 
der Deutschen fühlen sich durch andere 

Ernährungsstile angegriffen

Quelle: Robert-Bosch-Stiftung, 2025

https://www.bosch-stiftung.de/de/storys/ernaehrung-studie
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Quelle: The Future:Project, 2025
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BABYBOOMER
1952-1966

GEN X
1967-1981

MILLENNIALS
1982-1996

GEN Z
1997-2011

FLEISCHERSATZPRODUKTE SIND MIR AKTUELL ZU TEUER

39% 38% 32% 27% 

ICH BIN OFFEN FÜR DEN KAUF VON LEBENSMITTEL, DIE MITTELS 
NEUER TECHNOLOGIE HERGESTELLT WURDEN

24% 35% 40% 49% 

ICH ESSE FLEISCHERSATZPRODUKTE AUS ÜBERZEUGUNG WEIL SIE 
EINE ETHISCHE ALTERNATIVE BIETEN

16% 20% 31% 35% 

Quelle: Heristo AG, Generationenbarometer Food, 2024

https://www.heristo.de/de/generationsbarometer-food
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FLEXITARISMUS



46% 
der Deutschen verzichten zumindest 
teilweise auf tierische Lebensmittel

Quelle: BMEL, 2024



GLOBAL LOKAL



FAST SLOW
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Quelle: The Future Project, 2025



Andrew Freeman

„
Think of what we’ve just 
gone through. The whole 
world shifted. And if the 
whole world is going to 
break rules, why not do it 
with what we eat and drink?”



Nashville Hot Chicken Bao Buns

Spicy Peanut Butter Ramen mit Chili-Crunch

Pizza Croissant



CHAOS CUISINE
meets

FRANKFURTER KLASSIKER



Grüne Soße-Ramen Handkäse-Tacos Frankfurter Kranz-Eis-Sandwich

Fotos: ChatGPT



BABYBOOMER
1952-1966

GEN X
1967-1981

MILLENNIALS
1982-1996

GEN Z
1997-2011

DIFFERENZIERUNG INDIVIDUALISIERUNG MORALISIERUNG KULTURALISIERUNG

POST- 
MATERIALISMUS HEDONISMUS ETHISCHE  

ÄSTHETIK
>POETISCHE 

REVOLUTION<

FAST FOOD &  
INTERNATIONAL.

GLOBALE KÜCHE 
(WORLD KITCHEN)

GESUNDHEIT & 
FITNESS

PLANETARY 
HEALTH DIET

Quelle: GfK, 2024
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EIN ZUGLEICH VON
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FAST
GOOD

PETER PANE
Foto: foodservice.de 

http://foodservice.de


LOCAL
EXOTICS

SALT & SILVER
Foto: saltandsilver.de 

http://saltandsilver.de


NEW
STALGIA

LE LION – BAR DE PARIS
Foto: tripadvisor.de 

http://tripadvisor.de


„
Nearly every big change in 
how we eat starts as a fad, 
which is really just a shared 
moment among a subset of 
diners or cooks that gains 
traction. 

KIM SEVERSON



DIE HEILIGEN 3
itäten
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itätRESPONSABIL

EMOTIONAL



SUMERPROCON

Foto: Unsplash 



4MAL
eher den Kauf von Lebens- 
mitteln von Großkonzernen

Millenials vermeiden

SUMERPRO

Quelle: KPMG, 2022 
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vs.
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KOMPLETTIERUNG



„
Wer sich mit Transformationen 
statt Trends beschäftigt, merkt 
schnell: Die Zukunft liegt dort, 
wo sich die Paradoxien, die 
Antagonismen, zugunsten einer 
höheren Integration aufheben 
lassen. Matthias Horx



WEB: WWW.DANIELANTHES.COM 
EMAIL: HI@DANIELANTHES.COM 

SOCIAL MEDIA: /DAN.ANTHES

VIELEN DANK FÜR DIE 
AUFMERKSAMKEIT! 
BLEIBT NEUGIERIG, 
BLEIBT MUTIG! (:


