WAS HALT DIE ZUKUNFT
IN SACHEN ERNAHRUNG ®
FUR UNS BEREIT?
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81

der Deutschen singd
zuversichtlich mit Blick auf
das private Leben

9%

der Schweizer sind zuversichtlich mit
Blick auf das private Leben

Quelle: handelsblatt.com , srf.ch



https://www.handelsblatt.com/politik/deutschland/deutschland-in-den-zukunftsbildern-der-menschen-dominiert-das-dystopische/100164311.html
http://srf.ch

23

der Deutschen empfinden
Zuversicht mit Blick auf die
Zukunft der Gesellschaft

, A

der Schweizer empfinden Zuversicht in
Bezug auf die Zukunft der Gesellschaft

Quelle: handelsblatt.com , srf.ch



https://www.handelsblatt.com/politik/deutschland/deutschland-in-den-zukunftsbildern-der-menschen-dominiert-das-dystopische/100164311.html
http://srf.ch
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f 26 _In den Zukunftsbildern der
o S Menschen dominiert das

DYStOpiSChe“ Quelle: handel.sblatt.com

Foto: Unsplash



https://www.handelsblatt.com/politik/deutschland/deutschland-in-den-zukunftsbildern-der-menschen-dominiert-das-dystopische/100164311.html

@:A SCHWEIZ -] Login =

Abstimmungen Politburo Die EU-Vertrage Tamedia-Umfragen

Startseite | Schweiz | Schweiz: Zusammenhalt brockelt laut Sotomo-Studie

Abo Was halt die Schweiz zusammen?

«Der gesellschaftliche Kitt ist schlechter
geworden»: Wer sich besonders sorgen
muss

Eine neue Studie zeigt: Die Krisen um uns herum sorgen nicht
dafur, dass die Schweizerinnen und Schweizer naher
zusammenrucken - im Gegenteil. Doch eine gute Nachricht gibt es.

STUDIE: SPALTUNG & ZUSAMMENHALT IN DER SCHWEIZ

Quelle: tagesanzeiger.ch



https://www.tagesanzeiger.ch/schweiz-zusammenhalt-broeckelt-laut-sotomo-studie-267706615875

16

der Deutschen sorgen sich
um den gesellschaftlichen
Zusammenhalt

2%

der Schwelzer bewerten den

geselischaftlichen Zusammenhalt
als schwach

Quelle: Sotomo, 2026



https://www.watson.ch/schweiz/wissen/147527596-zusammenhalt-in-der-schweiz-die-ergebnisse-der-sotomo-studie-2026

11

der Deutschen wunschen
sich mehr Gemeinschafts-
erfahrungen

0

der Schweizer halten den

geselischaftlichen Zusammenhait
fur wichtig

Quelle: Sotomo, 2026



https://www.watson.ch/schweiz/wissen/147527596-zusammenhalt-in-der-schweiz-die-ergebnisse-der-sotomo-studie-2026

Foto: slow food.com



http://food.com
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REITER SPOT RELOADED 2026

Quelle: Rigenwalder Mihle, Youtube
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FOOD SCIENGE FICTIONS

Fotos: alimentarium.org



http://alimentarium.org

Foto: alimentarium.or
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http://alimentarium.org

When farm implements become

complete food processors
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National Oil Seals

will protect the bearings

Imagine! A mechanical behemoth which does
everything from harvesting to final packaging
for the consumer. When this is a reality, there
will be corresponding advances in all types of
machines. And an important contribution to future
high-speed mechanical performance will be the
component parts of these machines. Oil seals
are one of these vital component parts. We of
Nationol ore alwoys researching, engineering
and testing “"years-ahead” oil seals for tomorrow’s
super machines. That's why National Qil Seals
give you "years-ahead” performance in your
products of today. Our engineers welcome your
problems on fluid retention or bearing protection.

GOOD POLICY FOR CAR OWNERS

Insist on @ NEW OIL SEAL every time one is removed from
your cor. Example: when front wheels cre re-packed,
brokes repaired, etc. Experience shows that when you
remove an oil seal it is usvally damoged beyond further
sofe use. New oil secls are inexpensive insuronce for bear-
ings and broke linings —they cos! but o few pennies,
Alwoys make your mechanic vse genuine ports —the ones
made for your car,

NATIONAL

s A\ > a
| St T o w A e, A %
I FAT PLANTS AND ME Lo

.

less grazing land in tomorrow's crowded w

: be replaced by extracted vegelahic proteins
i According to Cal Tech biologizt James Bo
{ in fats and edible proteins will he develope 7’
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Genero!l Offices; Redwood City, Californio

Plants; Redwood City and Los Angeles, Calif; Von Werr, Ohio

OIL AND FLUID SEALS

Original equipment for all

cors, irucks, busses, traclors,
J in fact wherever shofts turn,

Foto: alimentarium.org



http://alimentarium.org
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Foto


http://alimentarium.org

Foto: alimentarium.org


http://alimentarium.org

Foto: alimentarium.orqg



http://alimentarium.org

CHARLTON HESTON  LEIGH TRYLOR-Y0UNgG

SOYLENT GREEN

Foto: alimentarium.org



http://alimentarium.org

Ready-to-drink med

Creamy Chocolé
~tlnrﬂymwomd |

39 essential nutrne ' \

14 FL OZ (414mV
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Fotos: Multipower, Starbucks, THRIVE



Foto: hausmed.de
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’ro create something new, or make a change,
we first have to be ablestodmagingshow thing
can he different. “ '

Jane McGonigal
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FOOD BREWER

Kaffee- & Kakaoalternative
durch pflanzliche Zellkultivierung 8

Butteralternative auf Basis eines
thermochemischen Prozesses,
3, der CO2, Wasserstoff & Wasser g
=+ in Fettsduren umwandelt |

In Bioreaktoren

* Schokoalternative auf Basis
von Fermentation & Rostung
von Rohstoffen (Hafer, | '_

1

Sonnenblumenkerne, etc.

» 3 ) - . : \ - \ . -
- o _ d =
) 3 ‘,. - “v g

Proteine (Ingredients) durch
Mikroben-Fermentation auf
Basis von CO2 & erneuerbarer
Energie




Robotics and the Future of Food

e Guardian Search jobs '@ Signin O Search International edition v

, funded by readers G dlan Unlimited capabilities. Endless possibilities.

'“"HUU |l
 crisis Wildlife Energy Pollution 4 ‘

If we want to savi
future of foodisi

The Future of Food:
Amazing Lab Grow
Printed Meat And F )

FOOD &WI N E Q e Login  Magazine ~ Newsletters = Sweepstakes 0 mgreclpes '

FOOD DRINK RESTAURANTS NEWS TRAVEL WHAT TO BUY ABOUT US SUBSCRIBE

Mission Ahead

Experts NEWS > FOOD NEWS > FOOD SCIENCE S—
@ o

Here's \ The Protein of the Future Might Be Made Out of ‘ ‘;1
: Air | b

by Rachel Crane @C

®© Solein isn't a plant or animal protein. It's something clse entirely. -

sikilichied on liruar 16, 098 C NN Va N e N\ TH/NUTRITION/FOOD SAFETY, MOST VIEWED STORIES,
Is algae the food of the fut By Merlyn Miller Publlished on January 10, 2025 (‘ ) ( X/l l(p ) -\_\'.f (&)

CNNMoney

iotatoes hold the key -
1 sustainability
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Quelle: The Future:Project, 2025
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EVOLUTION , GESUNDER“ ERNAHRUNG

T - Mehr Nachhaltigkeit
Mehr Ballaststoffe Mehr Ohbst & Gemuse Mehr Tierschutz & Regeneration

WENIGER FETT

weniger Butter, WENIGER VERARBEITUNG WENIGER FLEISCH WENIGER C02 &
fettarme Joghurts, keine Zusatzstoffe, & MILCHPRODUKTE FOODWASTE
etc. keine Allergene, Ethische Beweggrunde, Wertschatzung von

Free From, Nachhaltigkeit, L ebensmitteln,

WENIGER ZUCKER Clean Labeling Vertraglichkeit Jklimapositiver” Konsum,

Zuckerreduktion, etc.
andere Zuckerarten,
Zuckerersatzstoffe

R =

Quelle: Zukunftsinstitut: Food Report
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Weltverbess

Kinstliche Intelligenz schafft Wettbewerl
Frische Waren steigern Kundenzufriedent

Lebensmitteliberproduktion reduziert we

Fur Backereien — Fur

e

W Analyse

Umsatz

149.726 € ~ 550
A MV W WAV

Verkaufsmenge

39.503 o

-\/,—"\-J'. ,,\’ p _.'/,—\.‘."' /\‘\/ f'\ /I—A\v"-\- ) /\\’/ \ h K ,l‘.\‘\-. /'.'v‘,-‘,

Verbrauchsorte im Vergleich

Umsatz

Soll-Wareneinsatzquote Soll - \
— S KI, ROBOTIK & DIGITI-\\LE TOOLS
4

Garching 49.144 ¢ Foto: dglicious data.de, ufos.dk, Ditsch
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SIGH DER GESELLSGHAFTLIGHE
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weLr i ki F zemunc B3 Menraz Sranffurter Allgemeine

WIRTSCHAFT ERNAHRUNGSREPORT
Die Jugend isst wieder haufiger

STELLENMARKT GELD MOTOR-NEWS KARRIERE DIGITAL SMARTLIVING MITTELSTAND KONSTLICHE INTELLIGENZ ALLES AUF AKTIEN

Nur die Generation Z wendet sich langsam vom FlelSCh

F|EISCh Ob Von Anne Kokenbrink 24092024, 11:02 Lesezeit: 4 Min.

. ‘on Carsten Dierig d _
¢ Wirtschattskorrespondent




BABYBOOMER  GENX  MILLENNIALS GEN Z

1952-1966 1967-1981 1982-1996 1997-2011
FLEISCHERSATZPRODUKTE SIND MIR AKTUELL ZU TEUER

21 32 30 3Y-.

ICH ESSE FLEISCHERSATZPRODUKTE AUS UBERZEUGUNG WEIL SIE
FINE ETHISCHE ALTERNATIVE BIETEN 35
%

16-. 20-. 31

FLEISCHERSATZPRODUKTE ERLEICHTERN ES MIR AUF FLEISCH ZU
VERZICHTEN, DA SIE GESCHMACK & KONSITENZ BIETEN.

11-. 20-. 39 39%



https://www.heristo.de/de/generationsbarometer-food

BABYBOOMER  GENX  MILLENNIALS GEN Z

1952-1966 1967-1981 1982-1996 1997-2011

ICH BIN BEREIT, MEHR FUR LEBENSMITTEL ZU BEZAHLEN, WENN SIE
GESUNDHEITLIGHE VORTEILE BIETEN
21 39-.

32 30

ICH BIN BEREIT, MEHR FUR LEBENSMITTEL ZU BEZAHLEN, DIE MIR

ZEIT SPAREN
39

16-. 20 31

ICH BIN OFFEN FUR DEN KAUF VON LEBENSMITTEL, DIE MITTELS
NEUER TECHNOLOGIE HERGESTELLT WURDEN

24, 30 40-.



https://www.heristo.de/de/generationsbarometer-food
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REZEPTSEITEN ZUM
HERAUSNEHMEN

NZLICHER START INS
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EMMERKUCHE

\ UND PASTA e e
VERLIEBEN . Swahili-Kiiche

Peter Kemnitzer

NTANER BESUCH?R
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E ++ SELLERIE ++ SAUCEN ++ RESTAURANT-TIPP ++ NEWS
ILLGERATE-TESTS ++ BBQ EVENTS ++ BACKBURNER



Studie «Planetary Health Diet»: Flexitarismus boomt

0

der Deutschen verzichten zumindest
teilweise auf tierische Lebensmittel

Quelle: BMEL, 2025



unisg.ch 7 Institut auswahlen v

& Suchen nach...
|~ .
'A Universitat St.Gallen

Uber uns Forschung Lehre Retail Lab & Weiterbildung Online-Shop . ® DE

Studie «Planetary Health Diet»: Flexita-  ©
G

rismus boomt — Menschen In der
Schweiz kaufen weniger Fleisch, aber
weilterhin viele Kuhmilchprodukte

Immer mehr Haushalte verzichten bewusst auf Fleisch oder reduzieren ihren Fleischkonsum deutlich.
Trotz vieler Alternativen auf dem Markt sind Kuhmilchprodukte nach wie vor beliebt. Dies zeigt die
jungste Ausgabe der Studie «Planetary Health Diet in der Schweiz 2024 — Trends und Entwicklungen» des
Instituts fuir Handelsmanagement (IRM-HSG). Die Studie stiitzt sich auf Daten des «Ernahrungsatlas

Schweizy.

Quelle: Uni St. Gallen, 2025


https://irm.unisg.ch/de/studie-planetary-health-diet-flexitarismus-boomt-menschen-in-der-schweiz-kaufen-weniger-fleisch-aber-weiterhin-viele-kuhmilchprodukte/
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, zVer sich mit Transformationen statt

Trends heschaftigt, merkt schnell:
Die Zukuntt liegt dort, wo sich die
Paradoxien, die Antagonismen,
zugunsten einer hoheren Integration
autheben lassen.

Matthias Horx
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EIN ZUGLEIGH VON

SEHR WIDERSPRUGHLIGHEN
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KULTUR

OVERLOAD

KULTUR DER

SINN-SUCHE




LEGENDARY FOODS PASTRY

Foto: gosupps.com



http://gosupps.com

HERO BURGER BUNS

-0t0: hero«co


http://hero.co
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LUKAS NAGL, BOOTSHAUS

Foto: meininger.de



http://meininger.de
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https://www.foodandwine.com/onigiri-croissant-food-trend-8657024?utm_source=chatgpt.com

LINDQUISTS BAKERY, STOCKHOLM

Foto: quardian.com



https://www.theguardian.com/world/2025/feb/22/traditional-flavours-and-modern-ideas-turn-swedish-buns-into-a-tiktok-delight?utm_source=chatgpt.com
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SUPERSCHMARRN, MUNGHEN

Foto: Snack Trend Report, 2026
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EVOLUTION DER MAHLZEITEN

Friihstii.

2. Fruhstuck @

Mittag

Tageszeit

Jause/Vesper @

Abendbr.

TRADITIONELLE ESSKULTUR

Frﬁhstﬁc‘

.
Vormittags-
snacks

1

Lunc.

Nachmittaqgs-
snackg ®

Abende

Late-Snack e

UBERGANGSPHASE

Early-Snack @

@
Mini-Mahlzeiten

@

Late-Snack e

MODERNE ESSKULTUR

Quelle: futurefoodstudio, 2024



MOTIVE FUR'S SNACKING
|

Ahends

Mittags

_ CONVENIENCE

aste

Morgens

GESUNDHEIT

Quelle: Innova Market Insights, 2024



https://www.innovamarketinsights.com/trends/consumer-snacking-trends/

U,

der Generation Z snacken
taglich oder ofter

Quelle: Burger King, 2025



https://www.food-service.de/maerkte/news/umfrage-gen-z-treibt-snackmarkt-64198

0, 329

der Generation Z snacken der Generation Z
taglich oder ofter ersetzen mehrmals pro Woche

Mahlzeit durch Snacks

Quelle: Burger King, 2025



https://www.food-service.de/maerkte/news/umfrage-gen-z-treibt-snackmarkt-64198

, ﬂﬂnk of what we've just
gone through. The whole
world shifted. And if the
whole world Is going to
hreak rules, why not do it
with what we eat and drink?”

Andrew Freeman




QFOODD'VE Deep Dive Opinion Library Events Press Releases

Finances & Deals Food Tech Manufacturing Ingredients Corporate Ops Packaging Poli

Chets, food manufacturers embrace
Gen Z-driven ‘chaos cuisine’

The age cohort curren "‘j:!;"':-“"
. . - . 2. o
international flavor pr 73 - % Vg =

products.

Published Oct. 9. 2024

Chris Casey
Staff Reporter

PIZZA CROISSANT S, « = 4
RAMEN MIT CHILLI-CRUNCH

SPICY PEANUT BUTTER




GHAOS GUISINE

MEETS
BAKERY GLASSIGS




..

KIMCHI-PIZZA-SCHNECKEN ™o DINKEL-SAUERTEIGBROT MIT SESAM & MISO







SNACGK GOLLABS WILL
CONTINUE TO DROP
LIKE SNEAKERS...







) !‘snacks are the ultimate lowbrow cool.

Claire Lancaster




DIE HEILIGEN 3
ITATEN




FUNKTIONAL

RESPONSABIL (TAT
EMOTIONAL







, zs geht nicht nur darum,
groBartiges Brot zu hacken. Es
geht darum, Menschen durch

Bildung zu inspirieren und

Erlebnisse zu schatien, die

emeinschaft durch Handwerk

verbinden. “
Matthew Jones ‘ '
& - \ j




GEMEINSAM KRIEGEN WIR ALLES GEBAGKEN

1.

2.

Megatrends lead the way Mensch & (neue) BedUrfnisse miissen
immer im Fokus sein — beware of the hype train

Moderne Lebensstile Vernetzung & Gleichzeitigkeit flihren zu Stress &
Verlangen nach Gesundheit, Belohnung, Spalf3

Next Level Functional Gesundheitsverstandnis emanzipiert sich zu
Planetary Health Diet (#Personalisierung #Longevity)

Individualize my Snack! Moglichst individuelle Angebote im Zuge
gestiegener Funktionalitat & Globalitat

Go viral or go home Digitalitéit junger Generationen fiir Inspiration &
Information nutzen; Viral Collabs konnen Marken starken; Eventisierung
des Angebots
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utomatisch noch
gl hangt von

Simone de Beauvoir
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der Markteinfuhrungen
Im Food-Bereich 2025 sind

echte Innovationen
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https://f27efd1a-c52f-4db5-bcd0-92a350483260.filesusr.com/ugd/04865b_ab931a3534c04358ada66a8e54836ca5.pdf

Hnm Z.Ln:TSDPTIMISMUS:

-MORALISGHE AMBITION
INTELLERTUELLE DEMUT
-EPISTEMISGHE MOTIVATION
-MOGLICHKEITSINTEIVIGENZ
AMBIGUITATSTOLERANZ




Hnm Z.LuTSOPTIMISMUS:

MORALISGHE AMBITION Du solist an die Welt denken
AINTELLEKTUELLE DEMUT Dumusst nicht alles wissen
-EPISTEMISGHE MOTIVATION b solist neugiesia seir

: MOG”GHKE'TS'NTEL”GENZ Du kannst dich ,Was ware wenn?: fragen
AM Blﬁ“lTATSTﬂLERANZ Da darfst Widerspruche aushalten




VIELEN DANK FUR DIE
AUFMERKSAMKEIT

LET'S GONNECT!
BLEIBT NEUGIERIG, ey
BLEIBT MUTIG! (: <E,$?§I$EI
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WEB: WWW.DANIELANTHES.COM

EMAIL: HH@DANIELANTHES.COM
SOCIAL MEDIA: /DAN.ANTHES




